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European Parkinson’s
Disease Association

E se la musica potesse aiutare a
migliorare la vita quotidiana delle
persone affette dal Parkinson?

Music Care € un dispositivo digitale progettato per alleviare
ansia, disturbi del sonno, depressione e dolore.

Oltre 150 riviste scientifiche hanno espresso una
valutazione positiva sugli effetti di Music Care quale
terapia digitale nella riduzione del dolore o dellansia

£ 2 |1 40% delle ultime 10.000 sessioni erogate erano
a4 o 8
mirate a migliorare la qualita del sonno, dato che
i disturbi in questo ambito sono comuni in chi
soffre di Parkinson

\0’ Music Care trova impiego nelle sessioni
2 i sofrologia e yoga per agevolare il
movimento corporeo

Iscriviti subito per
una prova gratuita.
www.music.care

Non & necessario disporre % :
di una carta di credito.



