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https://www.youtube.com/watch?v=v7vjN01b58c
Si è svolta a Milano la presentazione del Progetto BrainZone per una campagna digitale di informazione su come proteggere e allenare il nostro cervello ogni giorno, fin da giovani, per mantenerlo attivo e prevenire o ritardare il declino cognitivo. Sul portale realizzato da Wired in collaborazione con Novartis Italia si potranno trovare informazioni sulle maggiori patologie neurodegenerative (Parkinson, Sclerosi Multipla, Alzheimer) e si potrà seguire un training cognitivo con giochi di tipo matematico, mnemonico,linguistico, spaziale... per tenere allenata la mente ogni giorno. Nell'ambito della conferenza stampa abbiamo incontrato Gianguido Saveri, Coordinatore Nazionale Parkinson Italia Onlus e Roberta Amadeo, Presidente Nazionale AISM-Associazione Italiana Sclerosi Multipla che ci hanno spiegato l'importanza per i pazienti e i loro familiari di ricevere le corrette informazioni sulle malattie neurodegenerative e del ruolo delle associazioni familiari per creare una rete di supporto che aiuti a migliorare la qualità di vita di chi è affetto da patologie così complesse.


















www.brainzone.it

