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Tutti i giovedì,  dalle 17:00 alle 18:00

#nonsietesoli

12
FEB

Viaggiare con Mr. Parkinson: come prepararsi
ad un viaggio in maniera consapevole   

19
FEB

Ipofonia e voce: ruolo della terapia logopedica 
e delle terapie complementari quali coro e teatro

26
FEB

Disturbi dell’umore nella malattia di Parkinson:
somiglianze e diversità tra malato e caregivers 

Relatore: Chiara Siri

Moderatore: Anna Carollo

05
MAR

19
MAR

Relatore: Azzurra Begeja 

Moderatore: Sara Gherardini

Terapia iniziale nella malattia di Parkinson

Relatore: Chiara Sorbera  

Moderatore: Angelo Quartarone

26
MAR

Relatore: Daniela Clemente 
Moderatore: Paola Vanni

A�rontare una nuova diagnosi di Parkinson: 
capire la malattia, le cause e come prendersi cura di sé

Relatore: Edoardo Monfrini

Moderatore: Alessio Di Fonzo

Come imparare a fare i trasferimenti e i passaggi
posturali in sicurezza: un aiuto per i caregivers 

Relatore: Antonio Rizzetto

Moderatore: Leila Bakdounes



Tutti i giovedì,  dalle 17:00 alle 18:00

#nonsietesoli

Asse intestino-cervello nella malattia di Parkinson    02
APR

Uomini e Donne: di�erenze di genere
nella malattia di Parkinson

09
APR

Riconoscere e gestire il disturbo del controllo
degli impulsi 

Relatore: Giovanna Lagravinese

Moderatore: Danilo Genovese

16
APR

L’importanza della riabilitazione nella fase avanzata
della malattia di Parkinson

Relatori:  Salvatore Bonvegna, Nico Golfrè Andreasi, Giulia Lazzeri

23
APR

Relatore: Gabriele Bellini 

Moderatore: Jacopo Pasquini

Panoramica sulle terapie avanzate nella malattia
di Parkinson

30
APR

Relatore: Roberta Marongiu 
Moderatore: Silvia Marino 

Relatore: Margherita Canesi

Moderatore: Daniele Volpe

07
MAG

Neuroestetica e Parkinson 

Relatore: Enrico Grassi

Moderatore: Lorenzo Kiferle

Moderatore: Ioannis U. Isaias



Malattia di Parkinson e fragilità:
incontro con il geriatra
 
Relatore: Enrico Benvenuti  

Moderatore: Paola Vanni

Tutti i giovedì,  dalle 17:00 alle 18:00

Bio-marcatori liquorali e plasmatici nella malattia
di Parkinson: che ruolo hanno?   

14
MAG

Come gestire il dolore nella malattia di Parkinson21
MAG

Vivere la casa in sicurezza

Relatore: Arianna Lorenzi

Moderatore: Mattia Pistolesi

28
MAG

I Diritti di una persona con malattia di Parkinson:
lavoro, patente, agevolazioni e molto altro 

Relatore:  Confederazione Parkinson Italia 

Moderatore:  Giangi Milesi, Monica Norcini

04
GIU

Relatore: Lucilla Parnetti 

Moderatore: Lorenzo Gaetani

Disturbi del sonno REM

Relatore: Irene Aricò  

Moderatore: Rosalia Silvestri 

11
GIU

Relatori: Marialuisa Gandol�,  Michele Tinazzi 

PAUSA ESTIVA

18
GIU



Tutti i giovedì,  dalle 17:00 alle 18:00

#nonsietesoli

17
SET

Disturbi cognitivi e psichiatrici24
SET

Che cosa signi�ca realmente 
“partecipare ad una ricerca clinica”?

01
OTT

Disturbi non motori-non cognitivi nella malattiadi
Parkinson: focus su problemi respiratori e cardiologici 

Relatore: Nicola Tambasco

Moderatore: Pasquale Nigro

08
OTT

Le relazioni sociali e le relazioni familiari:
il ruolo del caregivers e dei �gli 

Relatore: Paola Ortelli  

Moderatore: Chiara Siri

15
OTT

Relatore: Anna Rita Bentivoglio

Moderatore: Paolo Calabresi

Relatore: Giulia Franco 
Moderatore: Gulietta Riboldi

L’utilizzo della Tossina Botulinica
nella malattia di Parkinson

Relatore: Anna Castagna

Moderatore: Claudia Del Gamba

10
SET

Le �uttuazioni: cosa sono e come riconoscerle

Relatore: Roberto Ceravolo

Moderatore: Giovanni Palermo



Tutti i giovedì,  dalle 17:00 alle 18:00

#nonsietesoli

29
OTT

La problematica della scrittura
nella malattia di Parkinson05

NOV

Disturbi del cammino e cadute nella malattia 
di Parkinson: come gestirli

12
NOV

Parkinson mimics: sarà Parkinson?

Relatore: Alessandro Di Maio 

Moderatore: Emanuele Frattini

19
NOV

Disfunzione sessuali nella malattia di Parkinson:
cosa dobbiamo sapere 

Relatore: Rocco Salvatore Calabrò  

Moderatore: Angelo Quartarone

26
NOV

Relatore: Daniela Clemente

Moderatore: Martina Riva

Relatore: Elisa Pelosin 
Moderatore: Laura Avanzino

Come sentirsi più sicuri nelle attività
della vita quotidiana

Relatore: Arianna Lorenzi

Moderatore: Monica Norcini

Stato dell’arte nella ricerca farmacologica e clinica
nella malattia di Parkinson

Relatore: Angelo Antonini 

Moderatore: Angelo Quartarone

22
OTT



Neuroimmagini e Parkinson: quando è utile e perché 

Tutti i giovedì,  dalle 17:00 alle 18:00

#nonsietesoli

03
DIC

Destinatari: 
Pazienti, familiari e caregivers che vivono con le persone con malattia di Parkinson.

L’iscrizione ai corsi è GRATUITA

Per informazioni:

 

L’iscrizione può essere e�ettuata on line tramite:

 segreteria@parkinson-italia.it

Confederazione Parkinson Italia 

+ 39 348 7585755

INFORMAZIONI

Confederazione Parkinson Italia 
https://www.parkinson-italia.it

Fresco Parkinson Institute Italia Onlus
https://www.frescoparkinsoninstitute.com

+39 055 598999

info@frescoparkinsoninstitute.it

Fresco Parkinson Institute Italia Onlus

Intelligenza arti�ciale e malattia di Parkinson: 
“Il rivelatore di Parkinson” come caso di studio
Relatori: Lice Ghilardi, Fabrizio Pisano

10
DIC

Relatore: Daniela Frosini   

Moderatore: Roberto Ceravolo 


